Gestalttherapie ist eine Erlaubnis,
kreativ zu sein; das grundlegende
Werkzeug ist das ,Experiment®.

Es erlaubt dem Klienten, alle in ihm
verborgenen Anteile und Vorstellun-
gen lebendig werden zu lassen, eroff-
net die Freiheit zu alternativen Erfah-
rungen und Handlungsentwurfen in
einem geschutzten therapeutischen
Raum.

So dient die Gestalttherapie dem
Wachstum der Personlichkeit auf dem
Weg zu sich selbst, in ihrer Echtheit,
Differenziertheit, = Verantwortungsfa-
higkeit, ihrem Selbstwertverstandnis,
ihrer Lebendigkeit, Kreativitat und Le-
bensfreude.

Die Referierenden:
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Antje Nebel

Diplom Psychologin
Heilpraktikerin fur Psychotherapie,
Gestalttherapeutin DGV

Bdro:

Alte Hintergasse 25

76829 Landau

Praxis:

Paradeplatz 4a

76726 Germersheim

Fon: 0157-39700803

E-Mai: antje.nebel@web.de
www.gestalttherapie-antje-nebel.de
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Stefan Berzel

Diplom Padagoge

Heilpraktiker fir Psychotherapie,
Gestalttherapeut DGV/EA
Europaisches Zertifikat fir
Psychotherapie

Birgermeister-Dr.-Dahlem-Str. 1A
67098 Bad Durkheim Deutschland/
Germany/Allemagne

Fon  +49(0) 6322 —98 97 449
Fax +49(0) 3212 - 3009073
E-Mail: info@Gestalt-Ansatz.de
http://www.Gestalt-Ansatz.de

Selbsterfahrung
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Gestalttherapeutische

Selbsterfahrungsgruppe



Wir bieten einen sicheren Ort,
sich auf das Abenteuer
Gestalttherapie einzulassen.

Im Rahmen dieser Kkleinen
Gruppe kénnen die
Teilnehmenden spielerisch und
mit Experimentierfreude ihr
verstecktes Potential entdecken,
sich neu und anders kennen
lernen. Wir schaffen einen Raum,
der neue Erfahrungen und
Heilung ermaoglicht, der
individuelle Wachstumsprozesse
fordert. Gestalttherapie fuhrt oft
Zu einem vertieften und
bewussten Kontakt mit sich selbst
und mit anderen.

Diese Gruppe ersetzt keine
ambulante Psychotherapie, kann
sie aber erganzen.

Termine:
07.02.2018 6. 14.03.2018
14.02.2018 7.  21.03.2018
21.02.2018 8. 11.04.2018
28.02.2018 9. 18.04.2018
07.03.2018 10. 25.04.2018

Kursgebiihr:

200,- € fur den 10-teiligen Kurs
ErmafRigung auf Anfrage

Kursumfang:
10 Tage
Abends ab 19:15 Uhr
ca. 2-3 Stunden
Ort:

Raume ,VIS A VIS*
Mandelring 126

67434 Neustadt/ Haardt,
Gegenuber Café Mandelring

Anmeldung zum Selbsterfahrungskurs
(Anmeldeschluss 31.01.2018 )

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die
Selbsterfahrungsgruppe

»Leben kann auch lebendig sein...“ an:

Name:

Vorname:

Strale:
PLZ Ort:

Telefon:

E-Mail:

Jede/r Teilnehmerin /Teilnehmer tragt fiir sich Sorge und
nimmt in eigener Verantwortung an dieser Veranstaltung
teil.

Falls Sie sich erst nach dem ersten Termin fiir den
ganzen Kurs entscheiden mdchten, so ist das mdglich
und Sie zahlen nur den entsprechenden Anteil.

Die Bezahlung erfolgt immer zu Beginn des ersten
Termins im Monat . Bereits bezahlte Betrage werden nicht
riickerstattet, auch im Krankheitsfall.

Ort, Datum:

Unterschrift:

Fragen, Anregungen und die Anmeldung kénnen Sie
schicken oder mailen an

Antje Nebel oder Stefan Berzel.

Aus rechtlichen Griinden weisen wir darauf hin:

Die Referenten schlieen jegliche Haftung fiir alle eventuellen Personen
- und Sachschéden aus, die den Teilnehmern und/oder Begleitpersonen
vor, wahrend oder nach der Veranstaltung entstehen. Diese
Bedingungen werden mit der Anmeldung oder Teilnahme angenommen.



